
 

 

 

 

 

STANDAR PELAYANAN PPI  
 

I.  DASAR HUKUM 

Berdasarkan  Surat  Keputusan  Direktur  RSUD  Syekh  

Yusuf  Kabupaten  Gowa  No. 44/RSUD-SY/V/2018  

Tanggal  23  Mei  2018  Tentang  Penetapan  Standar  

Pelayanan RSUD Syekh Yusuf Kabupaten Gowa. 

 

II. PERSYARATAN PELAYANAN 

1. Prosedur pembersihan tangan dengan antiseptik   

harus dilakukan oleh semua petugas kesehatan, 

keluarga, pengunjung, yang berhubungan langsung 

dengan pasien atau lingkungan pasien 

2. Prosedur  pembersihan  tangan  dengan  antiseptic  

dilakukan  sebelum kontak dengan pasien, sebelum 

melakukan tindakan aseptic, sesudah terpajan  

dengan  cairan  tubuh  pasien  yang  berisiko,  

sesudah  kontak dengan pasien dan sesudah kontak 

dengan area sekitar pasien 

3.   Gambar prosedur  pembersihan tangan terlihat 

disemua pembersihan tangan dengan cairan 

antiseptic (handrub) berbasis alkohol  

a. Tuangkan  3-5 cc antiseptic berbasis alkohol 

ke dalam tangan 

b.   Gosok kedua telapak tangan hingga merata 

c. Gosok   punggung   dan   sela-sela   jari   kiri   

dengan   kanan   dan sebaliknya 

 
III. SISTEM, MEKANISME DAN PROSEDUR 

 
1. Pembersihan tangan dengan sabun dan air 

(handwash) 

a. Buka perhiasan yang digunakan 

b. Basuh tangan dengan air mengalir     

c. Tuangkan sabun secukupnya 

d.  Ratakan dengan kedua telapak tangan 

e. Gosok  punggung  dan  sela-sela  jari  tangan  kiri  

dengan  tangan kanan dan sebaliknya 

f. Gosok kedua telapak tangan dan jari-jari 

g. Jari-jari sisi dalam dari kedua tangan saling 

mengunci. 

h. Gosok ibu jari kiri berputar dalam genggaman 

tangan kanan dan lakukan sebaliknya. 

i. Gosokkan dengan memutar ujung jari-jari tangan 

kanan ditelapak tangan kiri dan sebaliknya 

j. Bilas kedua tangan dengan air mengalir 

k. Keringkan dengan tissue/handuk sekali pakai 

sampai benar-benar kering 

l. Gosok kedua telapak dan sela-sela jari 

m. Jari-jari sisi dalam dari kedua tangan saling 

mengunci 

n. Gosok ibu jari kiri berputar dalam genggaman 

tangan kanan dan sebaliknya 

o. Gosok dengan memutar ujung jari - jari 

tangan kanan ditelapak tangan kiri dan 

sebaliknya 

p. Dan tangan anda sudah bersih 

 
3. Gambar Tata Cara Hand Hygiene : 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
IV. JANGKA WAKTU PENYELESAIAN 

 

Pada  saat  jam  kerja  selama  15  menit  

mengajarkan  pasien,  keluarga  dan pengunjung 

cara cuci tangan yang benar. 

Total keseluruhan waktu 70 menit-120 menit 

 
V. BIAYA/TARIF 
 - 
 

 

 



 

 

 

VI. PRODUK LAYANAN 

Pelayanan  Pencegahan dan Pengendalian Infeksi 

(PPI) 

 
 
VII. PENANGANAN, PENGADUAN, SARAN DAN 

MASUKAN 

- 
 

 
VIII. SARANA DAN PRASARANA ATAU FASILITAS 

1. Wastafel dengan air mengalir dengan kran 

2. Sabun  atau  cairan  antiseptic mengandung  

clorhexidine  2%  dan  4%untuk pembersihan tangan 

operasi 

3. Cairan handrub 

4. Pengering tangan (tissue/paper, towel/handuk, satu 

kali pakai) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
IX. KOMPETENSI PELAKSANA 

Petugas di setiap ruang rawat inap. 

X. PENGAWASAN 

Audit   Kepatuhan   Petugas   dan   Pasien   /   

Pengunjung   menerapkan   SPO Kebersihan tangan 

dilaksanakan oleh IPCN dibantu oleh IPCLN setiap waktu. 

 

XI. JUMLAH PELAKSANA 

- 

XII. JAMINAN PELAYANAN 
- 

 
 

XIII. JAMINAN KEAMANAN DAN KESELAMATAN 
PELAYANAN 

Dengan menerapkan SPO Kebersihan Tangan maka : 
 
 

1. Petugas, Pasien/Keluarga dan Pengunjung terhindar 

dari mikroorganisme yang ditularkan melalui tangan 

2. Mencegah transmisi mikroorganisme dari petugas 

kepasien, dari pasien kepetugas, dari pasien ke 

pasien serta lingkungan sekitar pasien 

 
XIV.    EVALUASI KINERJA 

Hasil audit Kebersihan Tangan dilaporkan secara 

berkalakepada pimpinan melalui komite PPI.



 

 

 


